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Evangelischer Jugendhilfeverbund München
Kinder-, Jugend- und Familienerholung
Landsberger Straße 476 (III. Stock)
81241 München

Internet www.ferienerholung-muenchen.de
Email  ferienerholung@im-muenchen.de
Fax   (089) 82 08 79-29

Pädagogische Beratung
Iris Golde und Peter Eckardt 
Mi   10:00 – 15:30 Uhr und nach Vereinbarung
Telefon (089) 82 08 79-24/23

Verwaltung und Zuschussanträge*
Pia Scherle 
Di, Do  09:00 – 12:00 Uhr 
Telefon (089) 82 08 79-22

Die Reservierung ist per E-Mail, telefonisch oder postalisch ab 
sofort möglich. Bei erfolgreicher Reservierung erhalten Sie ein 
Antwortschreiben mit den Anmeldemodalitäten. Die Anmel-
dung für die Stadtranderholung startet am 17. März und !ndet 
immer mittwochs von 13:30 bis 15:30 Uhr statt (außer Ferien).

*Wir möchten, dass alle teilnehmen können. Deshalb gibt es 
viele Möglichkeiten von Zuschüssen. Wir beraten Sie gerne.

Für die !nanzielle Unterstützung bedanken wir uns bei:
Adventskalender der Süddeutschen Zeitung
Aktion Mensch
Stiftung Flori hilft
Maria-Stich Stiftung
Stadtjugendamt München

Kinder-, 
      Jugend- und 

Familienerholung

FAMILIENAUSFLÜGE

RUND UMS JAHR: Halbtages- und Ganztagesaus"üge
Ab Januar bieten wir Tagesaus"üge für Familien mit Natur-, 
Kultur- und Kunsterlebnissen, Sport und Erholung (F1) sowie 
Halbtagesaus"üge mit Theater- und Veranstaltungsbesuchen in 
München (F2) an. Unsere geschulten Betreuerinnen und Be-
treuer begleiten die Gruppe kreativ und einfallsreich. 

Haben Sie Lust, gemeinsam mit anderen Familien unterwegs 
zu sein und neue Kontakte zu knüpfen? Wir bieten vielseiti-
ge Aktionen, die auf Familien mit Kindern ausgerichtet sind. 
Hier ist Zeit für Entspannung, Aktionen mit den Kindern, aber 
auch für Zweisamkeit. Sie erleben sich, Ihren Partner und die 
Kinder neu und überdenken mit anderen Eltern und dem päda-
gogischen Team, wie Sie die neuen Anstöße im Familienalltag 
umsetzen können.

Ort:  Wechselnde Orte
Termine (vorl.): 28.03., 27.06., 31.10., 28.11.
  F1 (Tagesaus"ug): So, 9:00 – 19:00 Uhr
  F2 (Halbtagesaus"ug): Sonntags am Vor-   
  oder Nachmittag
Zielgruppe: Mutter und/oder Vater, Oma/Opa mit 
  Kind/ern
Gruppengröße: ca. 20 Teilnehmer
Kosten F1: Erwachsene: € 45,– / Kinder: € 25,– 
  Familie (2 Erwachsene/ 2 Kinder): € 120,– 
  (inkl. Fahrtkosten, Lunch, ggf. Eintritts-
  geldern) 
Kosten F2: Erwachsene: € 15,– / Kinder: € 7,– 
  (inkl. Eintrittsgeld)
  Ermäßigung auf Anfrage möglich
Team:  Iris Golde, Peter Eckardt und wechselndes   
  Betreuerteam

FAMILIENREISE

PFINGSTEN: Bergduft für die ganze Familie 
Wir verbringen eine Woche in einem Selbstversorgerhaus in den 
Bergen Südtirols. Neben Wanderungen, Grillabenden, Naturer-
lebnissen und Aus"ügen bieten wir ein Kinderprogramm und 
gemeinsame Aktivitäten, wie etwa ein nächtliches Lichterfest. 
Wir packen selbst mit an, lassen uns aber auch von unserem 
hauseigenen Koch verwöhnen.

Ort:   Südtirol
Termine: So, 30.05. – So, 06.06.
Zielgruppe: Mutter und/oder Vater mit Kind/ern
Gruppengröße: max. 36 Teilnehmer
Kosten:  Erwachsene: € 415,– / Kinder: € 215,– 
  (inkl. Kost & Logis, Fahrtkosten, 
  Kinderprogramm und drei Aus"ügen 
  (Zuschüsse möglich*))
Team:  Iris Golde, Claudio Wilner, Michael Henn

Kein Geld für Urlaub?
Wir beraten Familien mit Kindern, die nur ein geringes Ein-
kommen zur Verfügung haben, wie ein Urlaub ermöglicht wer-
den kann. Hierfür gibt es sowohl von der Stadt München als 
auch vom Land Bayern Zuschüsse. Wir beraten Sie – auch über 
unsere Angebote hinaus – wie und unter welchen Voraussetzun-
gen Sie diese beantragen können. Bitte vereinbaren Sie hierfür 
einen Termin. 
Weitere Infos auch unter www.urlaub-mit-der-familie.de

INFO, ANMELDUNG

Ferienprogramm 2010
Evangelischer Jugendhilfeverbund
München

www.ferienerholung-muenchen.de
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Liebe Kinder, liebe Jugendliche, liebe Eltern,

ob Familienferien oder Ferienprogramm für Kinder und Ju-
gendliche, bei uns steht immer der Spaß im Vordergrund. Unse-
re kompetenten Betreuerinnen und Betreuer begleiten alle Ver-
anstaltungen mit einfallsreichen Angeboten für Groß und Klein. 
Im entspannten Rahmen entstehen neue Kontakte; Freund-
schaften werden geschlossen. Unsere Angebote sind auf die je-
weiligen Zielgruppen ausgerichtet. Unter bestimmten Voraus-
setzungen ist ein Zuschuss* möglich, da wir allen Interessierten 
ermöglichen wollen, an unserem Programm teilzunehmen.

Ferienerholung für Kids & Teens
Ihr wollt in den Ferien in München oder in anderen Gegenden 
etwas erleben? Dann seid Ihr bei uns richtig# Ihr könnt bei uns 
Baumhäuser bauen, malen, texten, tanzen, singen, klettern, ba-
lancieren, Theater spielen und vieles mehr. 
Teenager über 16 Jahre dürfen auch mal – nach einer intensi-
ven Schulung – Betreuer sein. Sprecht uns bei Interesse einfach 
an#

Unsere Erholungsangebote sind für alle Kinder, Jugendliche 
und Familien offen, egal welchen sozialen, kulturellen und ge-
sundheitlichen Hintergrund sie haben.
 

Wir freuen uns auf Euch#

Iris Golde und Peter Eckardt 
Pädagogische Teamleitung

WORKSHOPS IJZ

OSTERFERIEN: Trommelworkshop
Mit Claudio Wilner aus Rio de Janeiro lernt Ihr heiße Rhyth-
men trommeln. Im Rahmen des Workshops gibt es außerdem 
Sport, Spiel, Spannung und Kreatives mit dem IJZ-Team. 
Termin: Mo, 29.03. – Do, 01.04.

PFINGSTFERIEN: Schnupperworkshop Taekwondo
Das Übungsleiterteam führt die Kinder spielerisch in Grund-
techniken des traditionellen Taekwondo ein. In den Übungs-
pausen können die Mädchen und Jungen kickern, spielen oder 
malen. 
Termin: Di, 25.05. – Fr, 28.05.

HERBSTFERIEN: Indoorclimbing
Zusammen mit erfahrenen Übungsleiterinnen und Übungslei-
tern tasten sich die Kinder an die Steilwand im Saal des Jugend-
zentrums heran. Die spielerische Erweiterung des Bewegungs-
schatzes, gegenseitige Sicherung, gute Haltepunkte, sichere 
Knoten, Abseiltechniken und Risikobewusstsein stehen dabei 
im Mittelpunkt. 
Termin: Di, 02.11. – Fr, 05.11.

Informationen für alle Workshops:
Alter:  7 – 12 Jahre (Anfänger und Fortgeschrittene)
Uhrzeit: 09:30 – 16:00 Uhr
Ausrüstung: nicht erforderlich
Kosten: € 110,– pro Workshop (inkl. Mittagessen und    
  Getränke (Zuschüsse möglich*)); Geschwisterra- 
  batt € 20,– 
  € 100,– mit Ferienpass; Geschwisterrabatt € 20,–

Alle Teilnehmer können das Ferienprogramm durch das offene 
Programm des Jugendzentrums bis 19:00 Uhr erweitern.
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FREIZEITEN

SOMMERFERIEN: Stadtrandranderholung
Wenn Du Lust hast, Ferien in der Natur zu erleben, bist Du 
auf unserem Gelände in Gräfel!ng und im angrenzenden Wald 
genau richtig. Tagsüber bist Du Teil eines großen Feriencamps, 
nachts schläfst Du daheim. Zwei Sonderbuslinien mit Halte-
stellen im Münchner Westen bringen Dich morgens hin und 
abends wieder zurück. In unserem Wald erlebst Du spannende 
Abenteuer. Jede Gruppe baut ihre eigene Basisstation, zum Bei-
spiel ein Waldhaus oder Tipi. Vormittags !nden feste Gruppen-
projekte statt. Nachmittags gibt es eine Vielzahl an Angeboten, 
zum Beispiel Musik, Sport, Handwerken oder Spielen.

Ort:    München-Gräfel! ng 
Zeit:   Mo – Fr, 09:00 – 18:00 Uhr
Altersgruppe:  6 – 12 Jahre (Zuschüsse möglich*)
Feriencamp 1 A+B: 02.08. – 13.08. 
Feriencamp 2 A+B: 16.08. – 27.08.
Feriencamp 3 A+B: 30.08. – 10.09. 
Kosten:   € 95,– (Geschwister € 90,–) pro 
   Feriencamp

Bitte die Busroute mit A oder B wählen:
Bus 5A  Ebenböckstraße – Willibaldplatz – Laimer Platz – 
 Blumenau – Großhadern
Bus 5B  Harras – Friedrich-Hebbel-Straße – Ettalstraße – 
 Waldfriedhof – Drygalski Allee – Bad Forstenried – 
 Fürstenried West

Für die Stadtranderholung stellt der Evangelische Handwer-
kerverein sein wunderschönes Freizeitgelände zur Verfügung.

Evangelischer Handwerkerverein Waldheim
Geigerstraße 33, 82166 Gräfel! ng

PFINGSTEN: Natur extrem-Zeltlager 
Selbstversorgung ist angesagt: Gemeinsam am offenen Feuer 
kochen, in Zelten leben und schlafen. Wir wollen die Isarufer 
– aber auch die Isar selbst mit Schlauchbooten – erforschen.  
Außerdem steht ein Treffen mit der Naturschutzwacht auf dem 
Programm. Daneben werden wir viel spielen und sporteln. So-
wohl im Zeltlageralltag als auch bei den Abenteuern ist aktives 
Mitmachen angesagt.

Ort:   Königsdorf
Termine: Mo, 31.05. – Sa, 05.06.
Alter:  10 – 13 Jahre
Gruppengröße: 40 Teilnehmer
Kosten:  € 180,– (Zuschüsse möglich *)

SOMMER: Natur-Phantasie-Woche in Frasdorf
Im Chiemgauer Voralpenland verbringen wir in einer kleinen 
Gruppe eine gemütliche Woche im Selbstversorgerhaus. Dort 
erleben wir gemeinsam die Natur und die Bergwelt, lassen 
unsere Phantasie von ihr wecken und entdecken, was sie al-
les für uns bereithält. Wir gestalten eine spannende Woche mit 
Kochen, Wandern, Lagerfeuer machen, Spielen, Geschichten 
er!nden, Kreativsein und vielem mehr.  

Ort:   Frasdorf   
Termin: Sa, 28.08. – Sa, 04.09.
Alter:  6 – 10 Jahre
Kosten: € 230,– (Zuschüsse möglich *)
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Veranstaltungsort:
Internationales Jugend Zentrum
IJZ (Innere Mission)
Einsteinstraße 90

DREIMAL ZWEIWOCHIG!..


